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Emma Raducanu se siente mas saludable y fuerte antes de
la temporada de césped

Emma Raducanu asegura sentirse mas saludable y fuerte que nunca al entrar en la temporada
de césped, un afio después de preguntarse si volveria a jugar. La campeona del Abierto de
Estados Unidos de 2024 admitié haber tenido dudas sobre su futuro después de someterse a
cirugias en ambas mufiecas y un tobillo hace 12 meses. Sin embargo, comienza su preparacion
para Wimbledon este martes en Nottingham en el Rothesay Open sin lesiones por primera vez
en mucho tiempo.

Raducanu valora su salud después de las cirugias

"Creo que es muy facil perder de vista donde estaba exactamente hace un afio", dijo Raducanu.
"Te sumerges tanto en tu propio mundo que quieres mas y mas, pero estaba en un scooter y
habia un elemento de duda. Ser saludable y estar aqui es algo que debo apreciar".

Raducanu se retiré de las clasificatorias de Roland Garros el mes pasado, pero explicé que fue
una decision estratégica para administrar la cantidad de tenis que juega y proteger su cuerpo.

Raducanu prioriza su salud por encima de los logros

"No necesito apresurarme y tratar de ganar Roland Garros; no era mi objetivo este afio. Tenia
que priorizar dénde queria enfocarme y fue una buena bloque para mi hacer algun trabajo fisico.



Me habria encantado tener mas tiempo en la hierba, aunque estaba lloviendo casi todos los dias,
asi que pasamos mucho tiempo en canchas duras".

A pesar de las criticas por su asistencia a un evento de moda de Dior la semana pasada en lugar
de entrenar, Raducanu defendio la importancia de tomarse un descanso y disfrutar de la
naturaleza.

"Fue increible simplemente cambiar de escenario. Fui a correr por Gleneagles y fue hermoso. Me
encanta la vegetacion, me encanta la naturaleza, asi que es alli donde realmente me siento
recargada”.

Raducanu se enfrenta a Ena Shibahara en la primera ronda

Raducanu se enfrentara a la japonesa Ena Shibahara, clasificada en el puesto 274 del mundo,
en la primera ronda con Jane O'Donoghue, exentrenadora nacional de mujeres de la LTA, en su
esquina. Su entrenador actual, Nick Cavaday, se encuentra enfermo, pero espera reunirse con él
mas adelante en la semana si avanza en el torneo.

O prefeito de esquerda da cidade, Jaume Collboni s disse na sexta-feira que até novembro 2028
Barcelona iria descartar as licencas dos 10.101 apartamentos atualmente aprovados como
aluguel a curto prazo

"Estamos confrontando o que acreditamos ser maior problema de Barcelona"”, disse Collboni
sportingbet jogador propaganda um evento do governo da cidade. Isso significava, “a partir
2029, se nao houvesse contratempos 0s apartamentos turisticos como concebemos hoje
desaparecerao na Cidade De Madrid".

O boom nos aluguéis de curto prazo sportingbet jogador propaganda Barcelona, cidade mais
visitada da Espanha por turistas estrangeiros significa que alguns moradores ndao poderiam pagar
um apartamento depois dos alugueres terem aumentado 68% ao longo do ultimo 10 anos e o
custo para comprar uma casa ter subido 39%.
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Unless we've approved the seller, account holders may not use PayPal to send or receive
payments for any form of gambling activities, including but not limited to: payments for wagers,
gambling debts and gambling winnings, whether conducted online, in person or through any other
means of communication.
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Now, PayPal Will Report, Too\n\n But if you use PayPal as a cashout option, it will consider each
withdrawal as a form of income. Unlike the reporting that the sports betting organizers have to do,
third-party vendors will not calculate or offset your losses.
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The Bet On Sports App mobile application for smartphones, tablets, smartwatches and other
mobile devices is for entertainment purposes only, and is not a gambling operator.
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The ESPN BET app is available via Android or iOS devices and via the web at ESPNBET. Fans
must be 21+ and in select states to use.
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Real Madrid's Karim Benzema replacement: Harry Kane, Victor Osimhen, Randal Kolo-Muani and
more - CBSSports.
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