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conteúdo:

Tadej Pogacar domina Giro d'Italia de 2024 y aumenta su
ventaja en el Tour de Francia

Tadej Pogacar, ganador del Giro  d'Italia de 2024, consolidó su agarre en la camiseta amarilla con
solo dos etapas restantes en el Tour de Francia  de 2024, después de una victoria en solitario en
la etapa 19 hasta Isola 2000.
En otro despliegue de fuerza abrumadora,  Pogacar, del equipo UAE Emirates, aplastó a sus
rivales más cercanos, Jonas Vingegaard de Visma Lease-a-bike y Remco Evenepoel de  Soudal
Quick Step, en los pasos de alta altitud de los Alpes Mercantour.
Fue la décima victoria de etapa de Gran  Vuelta de Pogacar en 2024.

Venganza contra Vingegaard

Esta fue una venganza brutal para Pogacar por las humillaciones pasadas a manos de 
Vingegaard y su equipo. Abandonado en los Alpes por Vingegaard en 2024 y 2024, el esloveno
de 25 años le  devolvió el golpe, aumentando su ventaja sobre el campeón defensor a 1:42 a más
de cinco minutos.
Casi al final de  la carrera, Pogacar también negó al compañero de equipo de Vingegaard, Matteo
Jorgenson, una victoria de etapa debutante, alcanzándolo casi  a la vista de la línea de meta.

Sin piedad en la altitud

Se había especulado mucho sobre la supuesta vulnerabilidad de  Pogacar en la altitud, pero no
solo sobrevivió al aire delgado de la cima más alta del Tour, la Cime  de la Bonette, sino que
también aumentó su ventaja en la clasificación general y volvió a demostrar su superioridad sobre
 todos en el pelotón.

El escenario se invierte

Se esperaba que el campeón defensor Vingegaard, capaz de exponer la debilidad de Pogacar  en
las subidas más altas en años anteriores, prosperara en la etapa etiquetada como la "etapa reina"
de la carrera,  con tres ascensos por encima de los 2.000 metros.
Sin embargo, se produjo el escenario inverso. Fue el danés quien sufrió  y Pogacar quien se
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benefició.

El campeón se convierte en un lastre

En la última subida a Isola 2000, Vingegaard se transformó  del campeón al lastre, quedándose
pegado a la rueda trasera de Evenepoel, pero sin poder ayudar en la persecución de  Pogacar,
después de que el portador de la camiseta de líder atacara unos nueve kilómetros antes de la
meta.

Atleta ugandesa é atacada e queimada por namorado na
Quênia

Uma atleta ugandesa que reside no Quênia foi atacada e queimada 7 por seu namorado, e está
sendo tratada de queimaduras 75% do corpo, disse a polícia.
Rebecca Cheptegei, uma corredora de 7 longa distância que terminou na 44ª posição nos Jogos
Olímpicos de Paris 2024, foi atacada sua casa na 7 região oeste do Condado de Trans Nzoia.

Detalhes do ataque

O comandante da polícia do Condado de Trans Nzoia, Jeremiah ole Kosiom, 7 disse segunda-
feira que Cheptegei foi atacada por seu namorado, Dickson Ndiema, que comprou um garrafão de
gasolina, derramou sobre 7 ela e incendiou durante uma discussão aos domingos. Ndiema
também sofreu queimaduras e os dois estão recebendo tratamento especializado no 7 Hospital
de Ensino e Referência Moi Eldoret city.

Contexto da relação e da propriedade

Os pais de Cheptegei disseram que sua 7 filha comprou terras Trans Nzoia para estar perto dos
muitos centros de treinamento atlético do condado.
Um relatório apresentado pelo 7 chefe local afirma que a dupla foi ouvida discutindo sobre o
terreno onde a casa foi construída antes do incêndio 7 começar.

Histórico de violência contra atletas

Em 2024, o corredor olímpico ugandês e steeplechaser Benjamin Kiplagat foi encontrado morto
com perfurações de 7 faca. Em 2024, a atleta queniana-nascida Damaris Muthee, do Bahrein, foi
encontrada morta. Um relatório de autópsia disse que ela 7 foi estrangulada.
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