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O ex-técnico do Manchester United, Chelsea e Real Madrid disse a repdrteres que acreditava
estar o atacante Edin Dzeko na lateral da frente de batalha.

"Para nos, € um bom objetivo”, disse Mourinho apds a vitéria por 2-0 Antalyaspor no Super Lig
da Turquia. “Eu gosto de VAR... Eu s6 quero uma versao que ajude o arbitro para tomar as
decisdes certas”.

O presidente do Fenerbahce, Ali Koc. acusou os arbitros de viés da assistente {sp} turca Super
Lig contra seu clube abril passado com a liga decidindo contratar veteranos estrangeiros para o
resto dos 2024-24 temporada "

Garry Conille: O novo primeiro-ministro do Haiti tem um dos
cargos mais desafiadores do Hemisfério Ocidental

Como o novo primeiro-ministro do Haiti, um pais sem presidente ou Parlamento, onde gangues
destruiram dezenas de delegacias de policia e mataram milhares de pessoas, Garry Conille
provavelmente tem um dos cargos mais desafiadores de qualquer lider no Hemisfério Ocidental.

Ele participou de funerais de policiais mortos e se encontrou com suas viuvas. Ele demitiu o
chefe de policia - culpando-o por ndo combater as gangues - e nomeou um novo, e ele recebeu
um contingente de policiais do Quénia encarregados de ajudar a aliviar a violéncia. Ele passou a
semana passada batendo portas Washington com uma mensagem urgente:

"Este ndo € o momento da fadiga do Haiti."
Um passado como ginecologista e funcionario das Nacdes Unidas

Conille, de 58 anos, um ex-funcionario da ONU que havia morado fora do Haiti por mais de uma
década, assumiu o governo do Haiti h4 cinco semanas meio a uma das piores crises do pais
décadas.



A posicdo havia se tornado vaga ap0s grupos armados se unirem para atacar prisdes, hospitais e
bairros inteiros uma insurrei¢cao tao severa que 0 ex-primeiro-ministro, que estava uma viagem ao
exterior, ndo pdde retornar ao seu proprio pais.

Conille foi escolhido por um conselho de transi¢édo presidencial que esta ajudando a supervisionar
o0 pais.

Prioridades e desafios

Como ginecologista de formacédo, Conille agora deve restaurar a ordem no Haiti nas esperancas
de organizar eleicbes presidenciais e parlamentares justas e organizadas. Ele € visto como um
outsider sem manchas da politica notoriamente suja do Haiti e da corrupcao crbnica, que foi
nomeado com a bencéo da administracdo Biden e da comunidade internacional.

Os haitianos ficam a espera: Apds anos de tumulto politico, roubo e uma trama de assassinato
gue deixou o ultimo presidente morto nas méos de mercenarios colombianos, este tecnocrata
calmo consegue dar a volta por um pais com milhdes de pessoas vivendo na pobreza extrema e
onde mais de 500.000 pessoas foram forgcadas a fugir de suas casas?

J& esta sendo dificil: Dentro de dias de assumir o cargo, ele ficou brevemente internado um
hospital por uma condi¢do desconhecida.

"Primeiro, 0 que eu preciso € de um sistema judiciario funcional, e para ser honesto, eu ndo
tenho isso agora”, disse Conille uma entrevista ao The New York Times. "Tenho 40 delegacias
de policia que foram destruidas. Precisamos nos preparar para conserta-las."

Lista de prioridades

A lista de prioridades de Conille € longa: recuperar territérios dos gripes dos lideres das gangues,
reabrir escolas e hospitais, reconstruir estradas. Ele sonha com um governo haitiano que possa
fornecer servigcos basicos, como educacéo e cuidados médicos, aos seus 11 milhdes de
pessoas, especialmente os milhdes que estdo passando fome.

Para que isso aconteca, Conille disse que a comunidade internacional precisa fornecer mais
dinheiro, observando que o Haiti recebeu muito mais ajuda internacional anos anteriores, quando
a situagcao nao era tao grave.

"Acho que a crise que estamos enfrentando agora é certamente mais complexa do que a que
enfrentamos apos o terremoto”, disse ele. "E apds o terremoto, tinhamos certamente um pool
muito maior de parceiros envolvidos e se engajando de uma maneira mais significativa.”

Um passado com ajuda ao Haiti

Um terremoto de magnitude 7,0 atingiu o Haiti 2010, deixando um namero de mortos estimado
pelo governo do pais até 316.000. BilhGes de ddlares ajuda chegaram de todo o mundo, mas a
nacao lutou para se recuperar.
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Como funciona

Registe-se na Bwin. Realize um depdsito para ter saldo positivo. Efetue uma aposta simples num
jogo da Primeira Liga e receba a freebet de 10 euros. E possivel apostar nas partidas pré-jogo
com uma odd minima de 2.00.

Encontre a melhor oferta para os jogos da Liga Portugal! S6 tem de escolher o evento e colocar
as suas apostas preferidas. A promocéo termina dentro de 4 dias.

Pros e contras

+ E possivel ativar a freebet a qualquer momento.

Bwin foi listado na Bolsa de Valores em Viena, marco a 2000 até sua fusdo coma PartyGaming
plcem maio 2011, o que levou a formacao daBWin PlayStation Digital Entertainment. Esta



empresa Foiadquirida pela GVC Holdings em { fevereiro de 2013 2024 2024. GVC continua a
usar Bwin como um Marca.
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Esportes Radicais sao praticas de desporto com alto grau de risco fisico, atividade de perigo que
eleva a adrenalina do corpo devido as condi¢cdes extremas de velocidade, altura e outros fatores.
Para a realizacéo dessas tarefas é fundamental aparelhos certificados para a seguranca dos
praticantes, além de bom condicionamento corporal, mental e alimentacdo saudavel.

Os esportes radicais diminuem os riscos de doencas, aumentam a flexibilidade, atenua os
musculos, além de propiciar sentimentos de adrenalina, bem-estar, motivacéo, liberdade,
importantes para o ser humano, sobretudo, a interacdo e sociabilidade com as modalidades
exercidas em grupo.

Embora tenha muitos beneficios, € necessario atentar para os cuidados com 0s quais devem ser
realizados esses esportes.

Por serem atividades que demandam mais preparo em relacéo as atividades normais, &
importante que o atleta se informe sobre as técnicas da modalidade que vai praticar, dicas de
condicionamento para um melhor preparo fisico, de forma que evite lesdes e,
consequentemente, previna acidentes.

Os esportes radicais vém tendo cada vez mais notoriedade, conquistando praticantes no mundo
todo, e isso se deve as divulgacdes dos meios de comunicacéo, sobretudo da internet.

O balonismo € uma das praticas de esportes radicais mais antigas do mundo.

(Foto: Wikimedia Commons)

Uma das principais caracteristicas dos esportes radicais € o fato de serem realizados, em sua
maioria, na natureza.

Eles podem ser executados com fins competitivos ou nao.

Os esportes radicais sao divididos em duas categorias:

» esportes radicais de acado: a principal caracteristica dessa categoria € a busca pelo movimento
perfeito, com risco calculado.

Podem ser realizados em ambientes artificiais ou controlados.

Exemplo: skate, bike, kite surf, etc.

O Brasil € um excelente cenario para a pratica de esportes radicais devido a sua vasta
diversidade natural.

Ao ar livre tudo parece mais desafiador e estimulante.

Alguns locais ja sdo famosos pelas praticas desportivas com esse cunho, como as cidades de
Piracicaba e Boituva, em S&o Paulo, que sedia o balonismo, uma das categorias mais antigas do
mundo.

Confira abaixo as principais modalidades de esportes radicais no pais:

* O balonismo € uma das praticas de esportes radicais mais remotas do mundo, tendo o Brasil
como o melhor local para essa modalidade.

Segundo os historiadores, Padre Bartolomeu foi o primeiro brasileiro a voar em um balédo de ar
quente.

O esporte é certificado, regulamentado e muitos campeonatos sao concorridos pelo mundo.

» Ainda em Boituva, Sdo Paulo, é a cidade que tem a maior area livre da América Latina,
considerada a capital do paraguedismao.

E uma das categorias de esporte radical

mais praticada e procurada no mundo todo.

 Em Jericoacara, no Ceard, o destaque é para o kitesurf e windsurf, que sédo esportes
realizados no ar.

A cidade é bastante recomendada para essas modalidades.

* A cidade de Brotas, em Sao Paulo, tem notoriedade nas categorias do rafting, arvorismo, rapel
e escaladas.

Outro local que também é referéncia destas modalidades € na fronteira entre Brasil e Argentina,



em Foz do Iguacgu, no Rio Iguagu.

« Em Blumenau, Santa Catarina, a atividade de mountain bike é a marca registrada.

* Ondas grandes com alto risco fisico sdo encontradas em pelo menos trés cidades brasileiras.
No litoral norte do Rio grande do Sul, na llha dos Lobos, o cenario € incrivel para a pratica do
surf.

L& as ondas chegam a cinco metros.

Outro local também indicado € a praia da Vila, em Imbituba, Santa Catarina, além de Cacimba do
Padre, na paradisiaca ilha de Fernando de Noronha, em Pernambuco.

« A Pedrada Gavea, no Rio de Janeiro, € um belo local para o voo livre.

* O motocross é destaque em Marilia, interior de Séo Paulo.

Considerado um esporte novo na categoria radical, ja possui destaque brasileiro nas competi¢cdes
internacionais.

O paraquedismo é uma das modalidades mais praticadas no mundo, na categoria de esportes
radicais.

(Foto: Pixabay)

e acquaride é uma modalidade tem como particularidade a descida de corredeiras sobre uma
camara de ar com formato ovalado.

Nele, utiliza-se as maos para as manobras.

Sé&o fundamentais equipamentos de seguranga como luvas e capacete.

» asa-delta, diferente de outros esportes realizados no ar, em que o objetivo é a adrenalina de
estar "voando", quando o0 assunto é asa-delta o objetivo é o de planar.

E fundamental o piloto estar ciente das técnicas para garantir sua seguranca, além da execucio
da atividade.

O esporte é praticado em todo o mundo, contudo, a cidade do Rio de Janeiro é estimada como a
melhor regido para aprender a modalidade.

» bmx ou bicicross, como também é conhecido, tem influéncias do ciclismo.

Essa modalidade cresceu de forma rapida no Brasil, especialmente entre o publico jovem.
Praticado com bicicletas especiais, é executado em pistas de terra com rampas e muitos
obstaculos.

» free style motocross, mx ou motox € considerado um esporte altamente perigoso por conta das
manobras de alto risco.

Executados fora da estrada, de preferéncia em locais fechados que tenham terrenos
desnivelados.

E fundamental que o piloto domine as técnicas para a boa execucio, além de n&o acarretar em
acidente, comprometendo a propria vida.

E um tipo de desporto de alto custo.

e parapente ou paraglider, em inglés, é um dos tipos de esportes radicais que parece um
paraquedas por dispor de estrutura flexivel.

E uma categoria de voo livre, praticada com a finalidade de laser ou de competico.

O piloto tem um voo dinamico, pode voar por longos periodos.

» street luge, apesar de ser uma modalidade mais conhecida na Califérnia, parte dos praticantes
com nivel avangado séo brasileiros.

Nesse esporte o atleta fica a maior parte do tempo deitado na prancha de vidro a medida que
desce uma ladeira.

Teutdnia, municipio da serra gadcha, ja conta com campeonatos internacionais, além de ter uma
das ladeiras mais rapidas do mundo.
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